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QUOI DE NEUF A 

l'A.E.B.E. ?  
Janvier 2024 

La vie est un défi à relever, un bonheur à mériter, 
une aventure à tenter – Mère Térésa 

Bonjour et bonne année. Boun zou, Bouan an. 

Je vous souhaite, au nom du Conseil d’Administration, 
nos meilleurs vœux pour 2024 et souhaits : 
Un souhait de bonté, afin que nous puissions 
partager avec des gestes simples et quotidiens, ainsi 
que par des paroles sincères. Un souhait d'humilité. 
Un souhait de douceur, afin que nous puissions 
continuellement nous efforcer de voir le meilleur en 
chaque personne, en présumant les intentions les 
plus positives à leurs paroles et à leurs actions. Un 
souhait de patience, un souhait pour l'amour, un 
souhait pour la paix, afin que nous puissions 
apprendre à vivre les uns avec les autres dans 
l'harmonie, la compréhension, le pardon et 
l'émerveillement. 

Ce n’est pas toujours facile : l’ambiance générale de 
notre pays, les tracas de la vie courante, mais le 
travail en équipe, l’entraide, la coopération 
permettent d’avoir des idées, des solutions diverses 
et variées et de relativiser, toujours dans la bonne 
humeur, et c’est réconfortant.  
Je remercie l’équipe du Conseil d’Administration, les 
habitants et les adhérents qui nous permettent de 
« gérer » La Maison. Je remercie également nos 
mécènes et artisans pour « l’agrandissement » de 
celle-ci. 
Bonne lecture de ce nouveau Quoi de Neuf et à 
bientôt à la Maison Solidaire et Intergénérationnelle 
des Oisillons. 

Laure Bourliataud – Présidente 

La vie aux Oisillons 
Eugénie, Damien, Gaïa, Loé, Maxine sont installés 
dans la fermette depuis octobre, ils viennent de 
Savoie et prennent leurs marques petit à petit. Nous 
leur souhaitons la bienvenue. 
Cette famille a pris la suite de Géraldine et Damien à 
la fermette. Le 06 décembre, c’est avec beaucoup de 
plaisir que plusieurs habitants ont répondu à 
l’invitation de ces derniers. C’est une grande joie que 
les liens noués pendant le passage aux Oisillons 
soient maintenus après l’envol. Cécile 

Dates importantes 

Les repas partagés vers 12h30 (chacun apporte 
un plat à déguster, pas besoin de s’annoncer) 
samedis : 06/01 jeux + galette - 10/02 - 02/03 - 
06/04 - 25/05 - 22/06 - 06/07 - 31/08 - 21/09 Portes 
ouvertes Habitat Participatif - 19/10 - 16/11 - 14/12 

L’Assemblée Générale se déroulera le samedi 20 
avril 2024 aux Oisillons à partir de 10h et sera suivie 
d’un repas partagé ouvert à tous. 

La marche des Oisillons 
Un très beau temps nous a accompagnés pour la 
3ème édition de la marche des Oisillons. Le départ 
était à la gare du Mastrou et se terminait sur la 
terrasse de la cour intérieure, avec une vue 
panoramique sur Lamastre. Cette année 2 circuits 
étaient proposés. Nous renouvellerons cette 
manifestation le 5 octobre. 

 

La troupe de théâtre de Lalouvesc 

 
Un autobus pour le ciel, c’était le 18 novembre. 
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La Chaumière 

 

 
Les travaux de la Chaumière avancent grâce au 
financement des Mécènes et aux entreprises locales. 
La Fondation des Petits Frères des Pauvres, lors d’un 
appel à projet soutient à nouveau la rénovation de la 
Chaumière. Nous espérons une mise à disposition de la 
partie en bois, aux beaux jours. 

    

 

   

La centrale photovoltaïque de la véranda 
Production 2023 : 9165 KWh, soit 46960 KWh injectés 
dans le réseau depuis octobre 2018. 

L’habitat Participatif 
Une nouvelle étude d'Habitat Participatif France sur 
l'habitat participatif et la réhabilitation a été menée 
auprès de 55 groupes porteurs de projets d'habitats 
participatifs en réhabilitation (parmi les 460 projets 
en réhabilitation recensés sur la base de données de 
l'habitat participatif et des Oasis en France). 
L'enquête a été réalisée alors que les politiques 
publiques mettent en avant le besoin de réhabiliter 
les constructions existantes pour diminuer nos 
émissions de gaz à effet de serre (objectif neutralité 
carbone pour 2050) et de limiter la consommation 
des terres agricoles et naturelles (objectif Zéro 
Artificialisation Nette (ZAN)). Le résultat de l'étude 
est sans équivoque : les projets d’habitat participatif 
en réhabilitation se posent en pionniers de ces deux 
ambitions!https://www.habitatparticipatif-

france.fr/?HabitatParticipatifEtRehabilitationUneNo 

 

Adhérents 
En 2023 nous étions 85 adhérents, et si en 2024 vous 
vous joigniez à nous ? Devenir adhérent c’est donner 
un poids à notre Maison, un soutien et confirmer que 
nous souhaitons un changement de société : plus 
aidante, plus invitante, davantage dans le partage. 
L’adhésion est de 10€ par personne et 15€ pour un 
couple. 

Si vous êtes déjà adhérent, venez rejoindre l’équipe 
du Conseil d’Administration qui ne demande qu’à 
s’agrandir. 

Histoire résumée de l’AEBE et des Oisillons 
Créée en 1960, l’AEBE a fondé la 1ère maison de retraite de 
la vallée de l’Eyrieux, les Mûriers. Institution toujours en 
activité et gérée par la Fondation des diaconesses de 
Reuilly. En 1972 ce fut la création d’un CAT à Beauchastel 
et depuis 2005 c’est la maison solidaire et 
intergénérationnelle des Oisillons qui mobilise l’ensemble 

de l’association. 
Devenir membre de l'A.E.B.E. 

Objectifs de l'association (Article 1 des Statuts) : 
l'A.E.B.E. a pour but d'organiser un service social dans l'intérêt 
des jeunes, des familles, des personnes âgées, des personnes en 
difficulté. (Les statuts sont envoyés sur demande). 
Les personnes qui souhaitent soutenir le projet associatif de 
l'A.E.B.E. dans sa globalité, peuvent devenir membres. Elles 
doivent être parrainées par 2 membres de l’Association. Le 
Conseil d'Administration entérinera leur adhésion. 
NOM :………………………………………………………………….…………… 
Prénom : ………………………………………………………….................. 

Adresse :…………………………………………………………………………… 

Téléphone :…………………………………………………........................ 

Mail : 
En accord avec les objectifs de l'A.E.B.E. je souhaite devenir 
MEMBRE.  
Je suis parrainé(e) par  et par 
Date Signature 

De belles décorations 
de Noël réalisées grâce 

à Geneviève 

 

http://www.aebe.info/
mailto:aebe.contact@gmail.com
https://3lmu8.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIXkcHKQiVdHsTu0sEM/IMvlDHzQdG0H
https://3lmu8.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIXkcHKQiVdHsTu0sEM/IMvlDHzQdG0H
https://www.habitatparticipatif-france.fr/?HabitatParticipatifEtRehabilitationUneNo
https://www.habitatparticipatif-france.fr/?HabitatParticipatifEtRehabilitationUneNo

